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RESUMO

O presente artigo analisa os avancos e desafios enfrentados no processo de inclusdo escolar
de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educagdo bésica brasileira. A
pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com revisdo integrativa da literatura,
fundamentando-se em artigos cientificos, obras académicas e legisla¢cdes pertinentes
publicadas nos ultimos dez anos. O estudo discute as caracteristicas do TEA, suas implicacdes
no processo de ensino-aprendizagem e as adaptacdes necessarias no ambiente escolar para
garantir o acesso, a permanéncia e a aprendizagem significativa desses alunos.A analise
evidencia que, apesar dos avancos legais, como a Lei Brasileira de Incluséo (2015), a efetivagao
da educacdo inclusiva ainda enfrenta barreiras, especialmente no que diz respeito a formagao
docente e a implementacao de praticas pedagdgicas adequadas. A escola, enquanto espaco de
convivéncia e aprendizagem, precisa adotar posturas sensiveis, acolhedoras e comprometidas
com a equidade. O docente, por sua vez, deve buscar formacédo continua para compreender as
necessidades especificas dos alunos com TEA e propor estratégias pedagodgicas eficazes e
inclusivas.Conclui-se que a incluséo escolar do aluno autista vai além do acesso a sala de aula,
exigindo a¢bes estruturadas, sensibilidade humana e compromisso social. O cumprimento dos
direitos educacionais dessas criangas requer esforgos coletivos e politicas publicas efetivas. Ao
responder aos objetivos especificos da pesquisa, o estudo reafirma a importancia da valorizacéo
da diversidade e do fortalecimento das praticas educacionais que promovem, de fato, a inclusao
e o desenvolvimento integral dos sujeitos com TEA.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista(TEA); Inclusdo Escolar; Educacgéo Inclusiva;
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho tem como foco principal o Transtorno do Espectro Autista (TEA), um
transtorno do neurodesenvolvimento que compromete, em diferentes niveis, a comunicacdo, a
interacdo social e os padrbes de comportamento dos individuos. A compreensdo acerca do TEA
evoluiu de forma significativa nas Gltimas décadas, impulsionada pelos avancos da ciéncia, pelo
aprimoramento dos instrumentos diagnosticos e pelo fortalecimento das discuss@es sobre inclusdo e
direitos das pessoas autistas. Essa evolugdo tem contribuido para que o tema seja cada vez mais
valorizado nas areas da educacéo, saude e politicas publicas.

Este artigo propde uma reflexdo sobre a relacdo entre o Transtorno do Espectro Autista e a
educacéo inclusiva, com foco no desenvolvimento e na aprendizagem dos estudantes com TEA no
ambiente escolar. Para isso, serdo discutidos aspectos tedricos, legais e praticos que envolvem a
inclusdo escolar, além da importancia da formacéo docente e do trabalho colaborativo entre escola,
familia e profissionais da saude e da educacéo.

A ideia basica deste estudo é analisar de que maneira o desenvolvimento das criangas com TEA
esta relacionado a pratica pedagogica, a motivacao dos profissionais da educacéo e ao envolvimento
ativo da familia. Delimita-se, portanto, o foco da pesquisa nas interagdes entre escola, professores,
familia e estudantes autistas, considerando o ambiente escolar como um espago fundamental para
promover aprendizagens significativas e favorecer a inclusao social.

A escolha do tema surgiu da necessidade de compreender com maior profundidade os desafios
e as possibilidades que envolvem a educacéo de estudantes com TEA, especialmente no contexto
atual, em que a inclusdo escolar ¢ um dos pilares das politicas educacionais brasileiras. Além disso,
h& uma crescente demanda de professores e instituicdes por orientagdes que favorecam préaticas
pedagodgicas mais eficazes e sensiveis as particularidades dos estudantes autistas.

A relevancia social deste estudo se evidencia ao considerar que o aumento na identificacdo
precoce do autismo possibilita intervengdes mais adequadas e estratégias individualizadas capazes de
ampliar o potencial de aprendizagem e o desenvolvimento global desses estudantes. Compreender
melhor o TEA e sua relagdo com o ambiente educacional contribui diretamente para a formacéo de
uma sociedade mais inclusiva, justa e acolhedora.

Do ponto de vista tedrico, esta pesquisa pretende contribuir ao reunir conhecimentos atualizados
sobre o transtorno, dialogando com estudos recentes que abordam praticas pedagdgicas inclusivas,
perspectivas familiares, desenvolvimento infantil e as politicas publicas que orientam a educacéo
especial. O estado da arte demonstra que, embora haja um avango significativo nas pesquisas sobre
autismo, ainda existe a necessidade de aprofundar reflexdes sobre como escola e familia podem atuar
de maneira conjunta para favorecer o desenvolvimento integral dos estudantes com TEA.

Assim, esta investigagdo tem como objetivo geral:



« Analisar a importancia da atuacdo dos profissionais da educagdo e da participacdo da familia no
desenvolvimento das criangas com Transtorno do Espectro Autista no contexto escolar.
Como objetivos especificos, pretende-se:
. Compreender como a motivacdo e a formacdo dos professores influenciam o processo de
aprendizagem dos estudantes com TEA,;
. Identificar estratégias pedagdgicas inclusivas que favoregam o desenvolvimento académico e
social dessas criancas;
. Investigar o papel da familia na construcdo de uma parceria efetiva com a escola;
. Relacionar as contribuicGes das pesquisas atuais sobre TEA com as préaticas educacionais
adotadas nas instituicdes de ensino.

Dessa forma, esta introducdo apresenta as justificativas, o panorama tedrico inicial e 0s
propdsitos que orientam a realizacao deste trabalho, destacando a importancia de compreender o TEA

sob uma perspectiva multidimensional que integra ciéncia, educacao e incluséo social.
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2. POR QUE FALAR DE INCLUSAO? A RELEVANCIA DO OLHAR
EDUCACIONAL SOBRE O TEA

Documentalmente, o autismo foi descrito inicialmente por Leo Kanner (1943), que observou
dificuldades na interacdo social, na comunicacdo e padrbes repetitivos de comportamento.
Paralelamente, Hans Asperger (1944) descreveu criangas com interesses restritos e linguagem
preservada, enfatizando diferentes formas de manifestacao, ideia que mais tarde contribuiu para o
conceito de espectro.

A partir dos estudos de Lorna Wing (1988), consolidou-se a compreensdo de que 0 autismo ndo
€ uma condicdo Unica e homogénea, mas sim um espectro, variando em intensidade, combinacg6es de
caracteristicas e necessidades de suporte. Essa visdo rompe com a ideia de “tipos fixos de autismo” e
enfatiza a diversidade neuroldgica existente entre as pessoas autistas.

O DSM-5 (2013) reforca essa abordagem ao definir o TEA como um transtorno caracterizado
por dois grandes eixos:

1. Déficits na comunicacdo e interacdo social, que podem envolver dificuldade em
manter conversacOes, compreender gestos sociais, compartilhar interesses ou interpretar sinais
sociais;

2. Padrbes restritos e repetitivos de comportamento, incluindo rotinas inflexiveis,
movimentos repetitivos, interesses intensos e diferengas sensoriais.

Entretanto, abordagens contemporaneas — como a perspectiva da neurodiversidade, defendida
por autores como Judy Singer — destacam que o TEA néo deve ser visto apenas como um conjunto
de déficits, mas como uma forma diferente de funcionamento neurolégico. Essa visao reconhece que
pessoas autistas possuem potenciais, modos proprios de aprender, perceber e interagir com o mundo,
e que muitas dificuldades surgem mais das barreiras sociais do que da condi¢éo em si.

Assim, antes de pensar em inclusdo escolar, é necessario compreender que o TEA ndo é uma
doenca, nem algo que precise ser “corrigido”, mas uma condi¢do neurobiologica que acompanha o
individuo ao longo da vida e que exige respeito as singularidades, adaptacdes adequadas e ambientes
acessiveis.

A inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) representa uma
conquista significativa no campo da educacéo e dos direitos humanos. No entanto, garantir apenas
0 acesso a escola ndo é suficiente: € imprescindivel assegurar também a permanéncia, a
participacao ativa e a aprendizagem significativa desses alunos no ambiente educacional.

A legislacdo brasileira tem papel essencial na consolidacdo da educacdo inclusiva, ao
estabelecer diretrizes e assegurar os direitos fundamentais de acesso e permanéncia de todos 0s
estudantes no sistema educacional. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI),
sancionada em 2015, configura-se como um marco legal ao assegurar igualdade de oportunidades

e o direito a educacédo, promovendo a participacao plena e efetiva das pessoas com deficiéncia na
11



sociedade (MOURA et al., 2025).

Entre suas diretrizes, a LBI estabelece a obrigatoriedade de adaptacdes curriculares, a
disponibilizagdo de recursos pedagdgicos especializados e a formagdo continuada de professores
para atender as necessidades especificas dos estudantes com deficiéncia, incluindo aqueles com
TEA (GARCIA; PEREIRA, 2022, p. 218).

A presenca de alunos com autismo nas salas de aula regulares demanda da comunidade
escolar uma postura sensivel, acolhedora e comprometida com a equidade. Nesse contexto, torna-
se urgente refletir sobre praticas pedagogicas que respeitem as singularidades desses sujeitos,
promovendo um ambiente educacional que valorize a diversidade humana e contribua para o

desenvolvimento integral de todos.

2.1 NIVEIS DE FUNCIONAMENTO NO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA:
ASPECTOS CLINICOS E EDUCACIONAIS

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um distarbio do neurodesenvolvimento
caracterizado por alteragcdes na comunicacao, na interagdo social e por padrdes de comportamento
restritivos e repetitivos. A compreensdo sobre o TEA evoluiu significativamente ao longo do
tempo. Sua primeira descricdo remonta a 1908, sendo inicialmente confundido com a
esquizofrenia. Foi apenas em 1943, com os estudos de Leo Kanner, que as principais caracteristicas
do autismo foram definidas, possibilitando uma distin¢gdo mais clara do transtorno e promovendo
avancos importantes em sua identificacdo e abordagem (LIBERALESSO e LACERDA, (2020)

Segundo a abordagem discutida por Liberaleso e Lacerda (2020), o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) deve ser compreendido a partir de uma perspectiva que reconhece a diversidade
neuroldgica e as singularidades de cada individuo. O autismo ndo se reduz a um conjunto uniforme
de caracteristicas, mas abrange diferentes maneiras de perceber, interagir e compreender o0 mundo.
Os autores destacam que compreender o TEA exige superar estigmas e interpretar o
comportamento da pessoa autista dentro de seu contexto sensorial, comunicativo e social. Assim,
o foco nao deve estar na tentativa de “normaliza¢do”, mas sim na constru¢do de ambientes
sensiveis as necessidades especificas, que favorecam comunicagdo, autonomia e participacdo
plena. Essa visdo reforca a importancia de praticas educativas que respeitem a identidade autista e
valorizem suas potencialidades, promovendo um desenvolvimento que considere cada individuo
em sua total.

A inclusdo é um principio fundamental das politicas educacionais contemporaneas e
representa muito mais do que a simples presenca fisica do aluno na escola. Ela se baseia no direito
de todos participarem plenamente da vida social, cultural e educacional, independentemente de
suas condicdes, caracteristicas ou necessidades. No contexto educacional, a inclusdo pressupde

reconhecer a diversidade humana como parte natural do ambiente escolar, rompendo com modelos
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excludentes e préaticas segregadoras que historicamente marcaram a educacdo das pessoas com
deficiéncia.

Com o crescimento da conscientizacdo e o aprofundamento das pesquisas cientificas, tornou-
se possivel diagnosticar o TEA de forma mais precoce, o que favorece a adogdo de intervencdes
eficazes e o planejamento de estratégias educativas adaptadas as necessidades dos estudantes
autistas. A popularizacdo dos conhecimentos sobre o espectro tem contribuido para a inclusao
desses individuos na sociedade e, principalmente, no ambiente escolar, que é um espago essencial
para o desenvolvimento social, cognitivo e emocional (ALMEIDA, 2020).

Nesse contexto, a escola assume um papel fundamental na garantia dos direitos educacionais
das pessoas com TEA, promovendo praticas pedagdgicas inclusivas que respeitem as
singularidades de cada aluno. No entanto, apesar dos avancos, ainda persistem desafios
significativos, como a formacdo adequada de professores, a adaptacdo curricular e a superacao de
barreiras atitudinais e estruturais. Discutir o TEA no ambito da educacéo é, portanto, refletir sobre
a construcéo de uma escola mais acolhedora, democratica e comprometida com o desenvolvimento
integral de todos os seus estudantes.

Nas Ultimas décadas, o debate sobre inclusdo escolar tem se intensificado, evidenciando a
necessidade de garantir uma educacdo de qualidade para todos, especialmente para estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). A escola, como espaco de formacéao integral do sujeito,
deve ser capaz de acolher a diversidade e promover praticas pedagogicas que favorecam o
desenvolvimento e a aprendizagem de cada individuo, respeitando suas especificidades. Nesse
contexto, a educagdo inclusiva surge ndo apenas como uma diretriz legal, mas como um
compromisso ético e pedagogico com a equidade e a valorizacdo das singularidades humanas.

O TEA é caracterizado por uma variedade de manifestacdes que afetam a comunicacao, a
interacdo social e o comportamento, exigindo, portanto, uma abordagem educacional sensivel
e adaptada as particularidades de cada aluno. Compreender o autismo dentro da perspectiva
inclusiva implica reconhecer os desafios enfrentados no ambiente escolar e, ao mesmo tempo,
potencializar estratégias que promovam o desenvolvimento global dos estudantes autistas,
fortalecendo suas capacidades e autonomia.

A inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista tem sido um dos
grandes desafios enfrentados pela educacdo contemporanea. O TEA € um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por déficits persistentes na comunicacdo e na interacdo
social, bem como por padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades
(APA, 2014). A presenga desses estudantes em salas de aula regulares exige adaptagdes
pedagogicas, sensibilizacdo da comunidade escolar e formacdo adequada dos profissionais da
educacéo.

O Transtorno do Espectro Autista é caracterizado por alteragdes persistentes na comunicacdo
13



e na interagdo social, alem de padrdes de comportamento restritos e repetitivos. Segundo a
Organizagdo Mundial da Satde (OMS, 2023), uma em cada 100 criancas no mundo estd dentro
do espectro autista. Diante desse cenario, torna-se essencial o fortalecimento das politicas publicas
de educacéo inclusiva.

No Brasil, a inclusdo escolar é amparada por importantes marcos legais, como a Politica
Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (2008) e a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015), também conhecida como Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia. Esses dispositivos reforcam o direito & educagdo em ambientes
inclusivos, assegurando a oferta de atendimento educacional especializado, materiais didaticos
acessiveis e formacao continuada dos docentes.

Segundo Mantoan (2015), a inclusdo ndo se resume ao ato de matricular o estudante com
deficiéncia em uma escola regular, mas implica a transformacdo de préaticas pedagogicas,
curriculos e posturas para que todos os alunos, com ou sem deficiéncia, possam aprender juntos.
Essa concepcao vai ao encontro do que preconiza a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (ONU, 2006), ratificada pelo Brasil com status de emenda constitucional.

No contexto especifico do TEA, estudos apontam que a inclusdo bem-sucedida depende
de diversos fatores, entre eles o planejamento individualizado, a mediacdo de profissionais
especializados, 0 uso de tecnologias assistivas e a criacdo de ambientes estruturados que favorecam a
previsibilidade e a seguranga para o aluno (Schwartzman, 2011; Bosa, 2019).

Além disso, a formagdo docente é um elemento central para a efetivacdo da inclusdo. A
auséncia de preparo adequado pode gerar inseguranca e praticas excludentes, mesmo que nédo
intencionais. Por isso, é fundamental investir em formacdo continuada que contemple aspectos
tedricos e praticos sobre 0 autismo e a educacao inclusiva.

A inclusdo vai além da presenca fisica do aluno com deficiéncia na sala de aula. E preciso
garantir o0 acesso a aprendizagem, a participacao e a valorizacdo da diversidade como principio
pedagdgico. A formacao docente, o planejamento colaborativo e 0 uso de metodologias ativas sdo
apontados como caminhos viaveis para uma educacéo inclusiva de qualidade.

A partir dessa base tedrica, compreende-se que a escola deve assumir um papel
transformador, promovendo a equidade e valorizando a diversidade como um principio educativo.
O desafio ndo esta apenas em acolher o aluno com TEA, mas em criar condi¢es reais para que ele
aprenda, se desenvolva e se sinta pertencente ao ambiente escolar.

E necessario criar situacdes que permitam a exploragio de ideias em uma sala de aula lotada,
onde os alunos disputam a atencdo da professora e hé a presenca de estudantes neurodivergentes.
Quando ha uma pessoa autista entre os colegas, o desafio para 0s educadores tende a ser ainda
maior, pois 0 conteudo precisa ser acessivel e significativo para ela também.

Fica evidente que turmas menores possibilitam um acompanhamento muito mais proveitoso
14



para 0 estudante autista, permitindo que a metodologia seja adaptada de forma eficaz, sem
prejudicar a aprendizagem dos demais alunos.

O autismo tem como caracteristica a auséncia ou deficiéncia a nivel tanto de
interagdo social, na comunicagdo, assim como no desenvolvimento da
simbolizacdo, apresentando um padrdo de atividades e interesses limitado,
repetitivo e estereotipado. Algumas dessas caracteristicas sdo perceptiveis
antes dos trinta meses de vida. Alguns sinais de alerta sdo: falta de resposta
e/ou rejeicdo ao contato com outras pessoas, isto €, ndo reconhecimento
diferenciado da mae, ndo mover a cabeca quando dele se aproxima, etc.;
auséncia de choro; problemas de alimentagdo; problemas de sono; surdez
aparente; falta de desenvolvimento das orientacdes que normalmente
aparecem antes da linguagem. (MENDES, p.12, 2015)

A escola deve implementar politicas educacionais eficazes voltadas a inclusdo de estudantes
autistas em turmas regulares. Para isso, € fundamental que a instituicdo adote metodologias
pedagdgicas comprometidas com a educacdo inclusiva, assegurando a atuacdo de educadores e
profissionais capacitados, que priorizem estratégias de acomodacéo curricular e adaptacdo do ensino
as necessidades especificas desse publico.

A célebre afirmacdo de Lev Vygotsky — “Através dos outros, nos tornamos nés mesmos”
— suscita uma reflexdo profunda sobre os processos de aprendizagem e desenvolvimento no
contexto escolar. Segundo o autor, o desenvolvimento infantil ocorre por meio da interacéo
dialética entre o individuo e o meio social, em um processo de mutua influéncia: o sujeito
transforma o ambiente e, a0 mesmo tempo, € por ele transformado. Essa concepg¢do fundamenta a
teoria que mais tarde ficou conhecida como socioconstrutivismo ou sociointeracionismo, a qual
enfatiza o papel central das relacGes sociais na construcdo do conhecimento.

A inclusdo educacional ndo se limita a presenca fisica do estudante no ambiente escolar; ela
representa um processo amplo e continuo que envolve todos os agentes que compfem a
comunidade escolar — gestores, docentes, profissionais de apoio, familias e a sociedade em geral.
Trata-se de um compromisso ético e institucional que exige mudancas nas praticas pedagdgicas,
nas atitudes e na cultura organizacional das instituic6es de ensino.

Nesse sentido, Cavaco (2014, p. 36) oferece uma definigdo sensivel e abrangente ao afirmar que:

“Incluir ¢ aceitar, ¢ sentir a educagdo além do contexto fisico do espaco sala
ou escola, €, sobretudo, uma forma de estar e de ser dos pais, dos docentes e

ndo docentes, das escolas, da sociedade e do mundo em geral. Isto € inclusdo.”
(CAVACO, 2014, p. 36)
Essa concepcdo amplia a compreensdo da inclusdo como um principio que ultrapassa

barreiras arquitetdnicas ou adaptacdes pontuais, exigindo uma postura inclusiva cotidiana,
sustentada por empatia, compromisso coletivo e politicas educacionais coerentes com a
diversidade humana.

A relevancia da inclusdo educacional também se evidencia na evolucdo do arcabouco legal

que rege a educacgéo, o qual tem avancado progressivamente no sentido de assegurar ambientes
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escolares mais equitativos e acessiveis. As diretrizes legais contemporaneas buscam garantir o
direito de todos os estudantes a educacdo de qualidade, independentemente de suas diferencas,
deficiéncias ou necessidades educacionais especificas. Nesse contexto, a legislacdo ndo apenas
promove o acesso fisico as instituicdes de ensino, mas também impde a obrigatoriedade de praticas
pedagdgicas inclusivas que respeitem a singularidade de cada aluno, favorecendo sua participacédo
plena, aprendizagem significativa e desenvolvimento integral no ambito escolar.

Conforme mencionado na Declaracdo Mundial sobre Educagéo para Todos (1990, p. 2),

fundamentada nos principios da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948), “a educacao
¢ um direito fundamental para todos”. Esse enunciado refor¢a a premissa de que o acesso a
educacdo de qualidade deve ser universal, incondicional e garantido a todos os individuos,
independentemente de suas condig¢des pessoais, sociais ou culturais.
A Constituicdo Federal de 1988, juntamente com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional
(Lein®9.394/1996), assegura o direito de todos a educacdo no ambito das escolas de ensino regular,
estabelecendo como principio fundamental a igualdade de condi¢cdes para 0 acesso e a
permanéncia na instituicdo escolar. Esses dispositivos legais reafirmam o compromisso do Estado
com uma educacdo inclusiva, democratica e de qualidade, orientada pelo respeito a diversidade e
pela promocdo da equidade. O art. 205 da Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) estabelece que:

A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida
e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificacéo para o trabalho.

Além disso, 0 marco legal da inclusdo educacional no Brasil foi significativamente

fortalecido com a promulgacéo da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), n°
13.146/2015, a qual se fundamenta na Convencéo sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia,
incorporada ao ordenamento juridico nacional com status de emenda constitucional. Tal legislacéo,
juntamente com a Lei n® 12.319/2008 e a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva
da Educacéo Inclusiva (PNEEPELI), reafirma o compromisso do Estado brasileiro com a oferta de
educacdo especial preferencialmente em classes comuns do ensino regular, assegurando o direito
a participacdo plena e ao aprendizado equitativo. No entanto, conforme ressalta Silva (2007), a
efetivacdo dessa inclusdo requer ndo apenas amparo legal, mas também a adaptacdo dos ambientes
escolares e a reformulagdo das préaticas pedagdgicas, a fim de atender as especificidades dos
estudantes com deficiéncia de maneira ética, eficaz e significativa.

Portanto, € fundamental que politicas publicas eficazes sejam ndo apenas formuladas, mas
efetivamente implementadas, com base em principios de equidade, acessibilidade e justica
social. Tais politicas devem assegurar a plena integracdo dos estudantes com deficiéncia e/ou
necessidades educacionais especificas no ambiente escolar, promovendo condi¢des reais de
aprendizagem, participacdo e desenvolvimento para todos os discentes. Para isso, é necessario
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garantir a disponibilidade de recursos pedagogicos, adaptagdes curriculares, formacgéo continuada
de profissionais da educacao e adequac¢des no espaco fisico e nas préaticas institucionais, de modo
gue o ambiente educacional seja verdadeiramente inclusivo, acolhedor e promotor de cidadania.
A compreensdo e 0 suporte adequados aos educandos neurodivergentes no ambito
institucional sio fundamentais para o éxito da inclusdo educacional. E imprescindivel que a equipe
escolar esteja devidamente capacitada para identificar e atender as necessidades individuais de
cada estudante, assegurando, dessa forma, que todos tenham a oportunidade de desenvolver
plenamente seu potencial académico e pessoal. Assim, a inclusdo de criangas autistas na rotina
escolar, quando implementada de maneira apropriada e estruturada, proporciona uma série de
beneficios, tanto para os proprios alunos quanto para o ambiente educacional como um todo,

promovendo a diversidade, o respeito as diferencas e o enriquecimento do processo pedagogico.

2.2 INCLUSAO ESCOLAR E O TEA

A inclusdo escolar € um principio fundamental da educacdo contemporénea e se baseia na
garantia de que todos os estudantes, independentemente de suas caracteristicas, tenham acesso a uma
escolarizacdo que respeite suas singularidades. No caso dos estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), a inclusdo significa muito mais do que assegurar a presenca fisica na escola: envolve
a criacdo de condicOes reais para que aprendam, se desenvolvam e participem plenamente da vida
escolar.

Promover a inclusdo do aluno com TEA implica reconhecé-lo como sujeito de direitos,
valorizando sua individualidade, respeitando seu ritmo de aprendizagem e estimulando suas
potencialidades. A escola precisa assumir um compromisso ético e pedagdgico com praticas
diferenciadas, ambientes estruturados, estratégias de comunicacgdo adequadas e a¢des que favorecam
a interacéo social e o bem-estar do estudante.

A IMPORTANCIA DOS PROFISSIONAIS DE APOIO ESCOLAR

Nesse processo, os Profissionais de Apoio Escolar — como cuidadores, auxiliares ou estagiarios
de inclusdo, dependendo da nomenclatura adotada pelo municipio ou estado — desempenham um
papel essencial. Eles atuam garantindo apoio nas atividades de vida diaria, na locomocdo, na
organizacdo do espaco e na mediacdo das interac@es, contribuindo para que o aluno com TEA tenha
condigdes de participar das atividades escolares de forma segura e significativa.

Esses profissionais ndo substituem o professor, mas complementam o trabalho pedagdgico,
favorecendo a permanéncia, participagdo e aprendizagem do estudante. Para que essa atuacao seja de
fato eficaz, é indispensavel que tenham formacédo adequada, continuada e especifica sobre o TEA,
estratégias de inclusdo, comunicacdo alternativa, comportamento e desenvolvimento infantil. Um
profissional preparado é capaz de oferecer suporte de forma ética, respeitosa e alinhada as
necessidades reais do aluno.
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DIREITOS DOS PROFISSIONAIS DE APOIO

Assim como os estudantes tém direito a inclusdo, os profissionais de apoio também tém seus
direitos garantidos, entre eles: receber formacdo inicial e continuada adequada a funcao, ter condi¢bes
dignas de trabalho e ambiente seguro, atuar com clareza de atribui¢des, evitando sobrecarga ou
funcbes indevidas, ser reconhecidos como parte da equipe escolar, participar das reunides
pedagogicas quando sua presenca for necessaria para discutir estratégias de apoio ao aluno.

Reconhecer e valorizar esses profissionais é condicao indispensavel para uma inclusédo escolar
de qualidade, j& que sua atuacdo impacta diretamente a experiéncia e o desenvolvimento do estudante
com TEA.

NIVEIS DE FUNCIONAMENTO NO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA:
ASPECTOS CLINICOS E EDUCACIONAIS

Embora o Transtorno do Espectro Autista (TEA) abranja uma ampla gama de manifestagdes
clinicas, o sistema de classificacdo diagndstica atual estabelece critérios para graduar a intensidade
das caracteristicas e o grau de suporte necessario para cada individuo. De acordo com a
Classificacdo Internacional de Doencas — 112 Revisdo (CID-11), o autismo € categorizado em trés
niveis de suporte: nivel 1 (leve), que indica necessidade de apoio; nivel 2 (moderado), que exige
apoio substancial; e nivel 3 (grave ou severo), que requer apoio muito substancial. Essa
classificacdo considera aspectos como comunicacgdo social, comportamentos repetitivos e rigidez
cognitiva, refletindo o impacto funcional e o grau de dependéncia da pessoa em contextos sociais
e educacionais.

NIVEL 1

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é classificado em niveis de suporte conforme a
intensidade dos sintomas e o grau de autonomia funcional do individuo. O nivel 1 de
suporte, frequentemente referido como "autismo leve", representa a forma menos severa dentro da
classificacdo proposta pela Classificacdo Internacional de Doengas — 112 Revisdo (CID-11).
Individuos nesse nivel apresentam prejuizos sutis, porém persistentes, especialmente no dominio
da comunicacdo social e na presenca de padrdes restritivos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades. Embora sejam cognitivamente funcionais, essas pessoas geralmente
necessitam de algum grau de apoio em situac¢des sociais mais complexas.

Dentre as caracteristicas do nivel 1, observa-se dificuldade para iniciar e manter
interacdes sociais, compreender expressdes faciais e corporais, aléem de interpretar nuances da
comunicacdo interpessoal, como a entonacdo da voz e as sutis variagbes emocionais. 1SS0
pode comprometer a capacidade de transmitir ideias de forma clara e contextualizada,

especialmente em ambientes onde se exige leitura social mais refinada. Ainda que apresentem
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habilidades linguisticas mais preservadas, muitas vezes ndo conseguem captar a profundidade
emocional e simbdlica das interacdes, o que pode gerar mal-entendidos ou afastamento social.

Apesar dessas limitagdes, individuos com TEA nivel 1 frequentemente sdo vistos como
“socialmente aceitdveis” ou “apenas timidos”, o que pode atrasar o diagnodstico e o inicio das
intervencgdes. No entanto, com estimulacdo precoce e acompanhamento terapéutico adequado —
incluindo fonoterapia, psicoterapia cognitivo-comportamental e apoio educacional especializado
—, € possivel alcancar avangos significativos no desenvolvimento da comunicacdo, das
habilidades sociais e da autorregulacdo emocional. A resposta as intervengdes €, em geral, bastante
positiva nesse grupo, especialmente quando realizadas de forma interdisciplinar e continua.

E importante ressaltar que, embora o autismo ndo tenha cura, as intervencdes adequadas
podem promover melhorias expressivas na qualidade de vida do individuo com TEA e de sua
familia. O foco ndo esta na “normaliza¢do”, mas na ampliagao das possibilidades de autonomia,
bem-estar e inclusdo social. Ao investir em praticas terapéuticas baseadas em evidéncias e em
politicas publicas inclusivas, contribui-se para a construcdo de trajetdrias mais equitativas e
humanas para pessoas com autismo em todos os niveis do espectro.

De acordo com Piaget (2002), o desenvolvimento cognitivo da crianga ocorre por meio da
interacdo ativa com o meio, sendo construido progressivamente a partir das experiéncias vividas.
No caso de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), € fundamental que a estimulacéo
inicial priorize as funcgdes cognitivas e 0s processos de interacdo social, pois essas areas tendem
a apresentar déficits que impactam diretamente na aprendizagem e no desenvolvimento global.

Para promover avancos significativos, é essencial que o educando com autismo tenha acesso
a materiais concretos e recursos didaticos adaptados as suas necessidades. O contato com objetos
e atividades estruturadas pode favorecer a construcdo do conhecimento de forma mais
significativa, estimulando a atencdo, a curiosidade e a organizagdo do pensamento. No entanto, o
simples manuseio de materiais nao é, por si s, suficiente para garantir a aprendizagem.

A mediacdo pedagogica qualificada, aliada ao planejamento intencional das atividades, €
imprescindivel para que o uso dos recursos didaticos se converta em experiéncias educativas
eficazes. A aprendizagem significativa ocorre quando o aluno ¢ inserido em contextos interativos
que respeitam seu ritmo e promovem a construgéo ativa do conhecimento, favorecendo ndo apenas
0 dominio de conteudos, mas também o desenvolvimento da autonomia, da linguagem e das
relagdes sociais. Segundo o DSM5 (2014), os primeiros sintomas do transtorno do espectro autista
costumam ser reconhecidos entre o primeiro e 0 segundo ano de vida, frequentemente envolvem:

A. Déficits persistentes na comunicacdo social e na interacdo social em
maultiplos contextos, conforme manifestado pelo que segue, atualmente ou por
historia prévia (os exemplos sdo apenas ilustrativos, e ndo exaustivos; ver o
texto):

Déficits na reciprocidade socioemocional, variando, por exemplo, de
abordagem social anormal e dificuldade para estabelecer uma conversa normal
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a compartilhamento reduzido de interesses, emocdes ou afeto, a dificuldade
para iniciar ou responder a interacfes sociais.
Déficits nos comportamentos comunicativos ndo verbais usados para
interacdo social, variando, por exemplo, de comunicacdo verbal e ndo verbal
pouco integrada a anormalidade no contato visual e linguagem corporal ou
déficits na compreensdo e uso gestos, a auséncia total de expressbes faciais e
comunicacao ndo verbal.
Déficits para desenvolver, manter e compreender relacionamentos, variando,
por exemplo, de dificuldade em ajustar o0 comportamento para se adequar a
contextos sociais diversos a dificuldade em compartilhar brincadeiras
imaginativas ou em fazer amigos, a auséncia de interesse por pares. (APA,
2014).

Em sintese, o Nivel 1 do Transtorno do Espectro Autista, embora caracterizado por

manifestacdes mais sutis, ainda exige atencdo especializada para que o desenvolvimento global da
crianca seja favorecido. A identificacdo precoce, associada a intervencles terapéuticas e
educacionais adequadas, possibilita avangos significativos nas habilidades sociais, comunicativas
e cognitivas. A compreensdo das particularidades desse nivel permite a implementacdo de
estratégias pedagogicas mais eficazes e individualizadas, promovendo ndo apenas a inclusdo
escolar, mas também a valorizacdo da diversidade e o respeito as diferentes formas de aprender e
se relacionar.

O AUTISMO NIVEL 2

O Nivel 2 do Transtorno do Espectro Autista € classificado como moderado, exigindo apoio
substancial para que o individuo consiga se adaptar de forma mais funcional as demandas do
ambiente. Pessoas nesse nivel frequentemente apresentam dificuldades significativas na
comunicacédo verbal e ndo verbal, bem como limitagcdes na realizacdo de atividades cotidianas,
tanto em casa quanto no contexto escolar. A linguagem pode ser atipica, simplificada ou marcada
por repeticdes e ecolalias, o que dificulta a manutencdo de interagfes sociais mais complexas.
Embora possam estabelecer vinculos e interacGes sociais com incentivo e mediagdo, essas
interacdes geralmente ocorrem de forma restrita e limitada. Além disso, muitos individuos com
TEA nivel 2 demonstram preferéncia por formas alternativas de comunica¢do, como o uso de
gestos, simbolos visuais ou recursos tecnoldgicos assistivos, 0s quais podem potencializar sua
capacidade expressiva e facilitar a inclusdo nas praticas sociais e pedagogicas. A compreensao
dessas especificidades € essencial para o planejamento de intervencdes individualizadas que
promovam o desenvolvimento da autonomia e a qualidade de vida desses sujeitos.

Segundo Reis (2023), o autismo classificado no Nivel 2 apresenta comprometimentos
significativos nas habilidades de comunicacéo e interacdo social, exigindo apoio substancial em
contextos diversos. No entanto, o autor também destaca que esses individuos podem demonstrar
habilidades especificas e potencialidades singulares, que devem ser consideradas no processo
educativo e terapéutico. Diante disso, a intervencdo individualizada, planejada com base nas

particularidades de cada sujeito, torna-se essencial para promover seu desenvolvimento global e
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favorecer a incluséo de forma efetiva.

O brincar, assim como ocorre com qualquer outra crianga, exerce um papel fundamental no
desenvolvimento da crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA), uma vez que contribui
significativamente para a socializacdo, estimula o desenvolvimento de habilidades bésicas e
favorece a aquisicdo de novos conhecimentos. Segundo Silva (2013), as atividades ludicas tém
efeitos positivos sobre a aprendizagem, promovendo avangos nas interagdes sociais e cognitivas.
Nesse mesmo sentido, Aradjo (2012), em publicacdo da APAE de Piumhi, reforca que o ato de
brincar ndo apenas potencializa aspectos do desenvolvimento global da crianga autista, mas
também constitui um meio eficaz de mediacdo entre 0 mundo interno do sujeito e o ambiente
externo, facilitando a expressdo de emocOes, desejos e necessidades de forma segura e
estruturada. Pois conforme Araujo/APAE-Piumhi (2012):

As brincadeiras sdo uma ferramenta lidica para desenvolver o potencial
cognitivo, psicomotor, social e afetivo da crianca, sempre respeitando o seu
nivel de desenvolvimento, promovendo aulas muito prazerosas.

Em conclusdo, individuos diagnosticados com TEA Nivel 2 apresentam desafios

significativos no que se refere & comunicacdo, a interacdo social e a adaptagdo a rotina, exigindo
intervencdes especializadas e apoio continuo em diferentes contextos. A inclusdo escolar e o
desenvolvimento dessas criancas devem estar fundamentados em praticas pedagdgicas
individualizadas e no uso de recursos que estimulem suas potencialidades especificas. Nesse
processo, o brincar tem se mostrado uma estratégia pedagdgica eficaz, pois promove engajamento,
interacdo e aprendizagem de forma ludica e significativa. Conforme destaca Silva (2013),
atividades ladicas sdo capazes de desenvolver a atencao por periodos superiores a quinze minutos,
além de estimular a flexibilidade cognitiva e a participacao fisica — elementos essenciais para o
progresso académico e social da crianga com autismo moderado. Assim, o planejamento
educacional deve considerar tanto as limitaces quanto as habilidades desses alunos, garantindo
um processo inclusivo, humanizado e promotor do desenvolvimento integral.

AUTISMO NIVEL 3

O Nivel 3 do Transtorno do Espectro Autista é caracterizado por uma necessidade muito
substancial de apoio, em razdo de comprometimentos graves na comunicacdo verbal e ndo verbal,
além de condutas repetitivas intensas e restritas. Criangas nesse nivel apresentam severa
dependéncia para a realizacdo de atividades da vida diaria, 0 que compromete significativamente
sua autonomia e dificulta a inclusdo social em contextos escolares e comunitarios. De modo geral,
os déficits comunicativos sdo profundos, com auséncia de linguagem funcional ou uso
extremamente limitado da fala, sendo comum a necessidade de recursos alternativos ou assistivos
de comunicagéo.

Alem das dificuldades cognitivas e comunicacionais, individuos com autismo de nivel 3

frequentemente manifestam comportamentos desafiadores e disfuncionais, como hiperatividade,
21



atencdo seletiva excessiva a detalhes irrelevantes (hiperseletividade), impulsividade e resisténcia a
mudanca de rotina. Conforme apontam estudos na &rea, também sdo comuns episddios de
agressividade, autolesdes, comportamentos perturbadores ou destrutivos, 0os quais exigem
acompanhamento especializado e intervengdes multidisciplinares. Esses aspectos evidenciam a
complexidade do manejo educacional e clinico dessa populacdo, reforcando a importancia de
abordagens intensivas, consistentes e personalizadas para garantir o desenvolvimento, o bem-estar e
a participacéao social dessas criancas.

Especialmente em criangas mais novas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), é comum
observar uma baixa tolerancia a frustracdo, frequentemente acompanhada por episodios intensos
de desregulacdo emocional. Esses episddios podem se manifestar por meio de comportamentos
explosivos, como gritar, chorar de forma inconsolavel, jogar-se ao chdo, bater com a cabeca,
morder-se ou agredir outras pessoas. Tais reac6es sao indicativas de dificuldades no processamento
emocional e na autorregulacdo comportamental. Estudos como os de Barbaresi et al. (2005),
Lindsay e Aman (2003) e Newsom e Hovanitz (2006) evidenciam a frequéncia e a intensidade
desses comportamentos em criangas autistas, destacando a importancia de estratégias de
intervencgéo precoce que promovam o desenvolvimento da autorregulagédo emocional e social.

De acordo com Sassaki (1999, p. 14), a incluséo social pode ser compreendida como um
processo dinamico por meio do qual a sociedade se adapta para incorporar, de maneira efetiva,
pessoas com necessidades especiais aos seus sistemas sociais convencionais. Simultaneamente,
essas pessoas também se preparam para exercer, de forma autdbnoma e participativa, seus papéis
dentro da coletividade. Trata-se, portanto, de um processo bilateral, em que sociedade e individuos
historicamente excluidos atuam conjuntamente na identificacdo de barreiras, formulacdo de
solugdes e implementagdo da equiparacao de oportunidades.

Neste contexto, Nascimento (2007) reforca que o sucesso da incluséo ndo depende
exclusivamente de mudancas estruturais ou curriculares, mas, sobretudo, de transformacdes nas
atitudes dos sujeitos envolvidos — sejam eles educadores, gestores, familiares ou demais membros
da comunidade escolar. E necessario um compromisso ético e social com a constru¢do de
ambientes verdadeiramente inclusivos, nos quais a diversidade seja reconhecida como um valor
fundamental e as praticas pedagogicas sejam orientadas por principios de equidade, respeito e
participacao ativa de todos.

3. METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, com enfoque
bibliogréfico, cuja finalidade € compreender e refletir criticamente sobre 0s processos de inclusao
escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista no contexto da educacéo brasileira. A
opcao pela abordagem qualitativa justifica-se pela busca por uma compreensédo aprofundada dos

significados, desafios e praticas relacionadas a tematica, permitindo uma analise interpretativa das
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informag0es disponiveis na literatura.

O método adotado foi a Revisdo Integrativa da Literatura (RI), considerada uma metodologia
rigorosa e sistematica de pesquisa que permite a sintese do conhecimento ja produzido sobre
determinado tema, aléem de apontar lacunas existentes e contribuir para novas investigacoes
(BUBLITZ et al., 2012). Esse tipo de revisdo permite integrar resultados de estudos tedricos e
empiricos, promovendo uma compreensdo mais ampla e critica da realidade educacional analisada.

Foram selecionadas fontes confiaveis, como livros, artigos cientificos publicados em
periddicos indexados, teses, dissertacbes e documentos legais, com énfase em publicacdes dos
altimos dez anos. Os critérios de inclusdo priorizaram materiais que abordam diretamente o0 TEA
e as politicas publicas de inclusdo escolar no Brasil. As bases de dados consultadas incluiram
Scielo, Google Académico e o Portal de Periddicos da CAPES, utilizando descritores como
"autismo", "educacéo inclusiva", "transtorno do espectro autista”, "inclusdo escolar" e "formacéo
docente™.

A anadlise do material foi conduzida por meio da leitura critica e interpretativa dos textos
selecionados, visando identificar categorias tematicas recorrentes, praticas pedagogicas descritas,
desafios enfrentados por educadores e estudantes, e recomendag6es para a efetivacdo da incluséo.

Dessa forma, esta metodologia permitiu a construcdo de um referencial sélido e coerente,
capaz de embasar a discussdo sobre os avancos e desafios da incluséo de estudantes com TEA na
educacao basica brasileira.

4. ANALISE DOS DADOS

A analise dos dados obtidos por meio da revisao integrativa da literatura revelou importantes
aspectos relacionados a inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista na educagéo
basica. Foram identificadas trés categorias centrais: os principais desafios enfrentados pelas
escolas, as estratégias pedagogicas utilizadas e a importancia da formacdo docente para uma
pratica inclusiva efetiva.

a. Desafios enfrentados pelas instituicdes de ensino

Diversos estudos apontam que, apesar do avanco das politicas pablicas inclusivas, ainda ha
dificuldades estruturais e pedagdgicas que comprometem a plena inser¢do dos estudantes com
TEA no ambiente escolar. Segundo Santos e Batista (2021), muitos estabelecimentos de ensino
carecem de infraestrutura adequada, recursos pedagogicos especificos e profissionais capacitados
para atender as demandas individuais desses alunos.

Além disso, as barreiras atitudinais, como o preconceito, a falta de conhecimento sobre o autismo
e a resisténcia de parte da equipe escolar a inclusdo, sdo entraves ainda presentes no cotidiano

educacional.
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5.2 Estratégias pedagdgicas inclusivas

A literatura destaca a necessidade de utilizar praticas pedagogicas diferenciadas, que levem
em consideracdo as particularidades de cada estudante com TEA. Entre as estratégias eficazes,
evidenciam-se 0 uso de rotinas estruturadas, comunicacéo alternativa e aumentativa (CAA) - é um
conjunto de métodos e ferramentas que auxiliam pessoas com dificuldades na comunicacao verbal
Ou escrita a expressarem seus pensamentos, necessidades e emocdes, atividades com apoio visual,
além do trabalho colaborativo entre professores regulares e profissionais de apoio, como 0s
acompanhantes especializados.

O planejamento individualizado e a flexibilizacdo curricular também sdo apontados como
fundamentais para possibilitar a participacédo ativa e significativa dos estudantes com TEA nas
atividades escolares.

5.3 Formacéo docente e inclusao escolar
A formacdo inicial e continuada dos professores aparece de forma recorrente como fator
determinante para o sucesso da inclusdo. De acordo com Libaneo (2016), a qualificacdo dos
profissionais da educacdo deve contemplar conteudos especificos sobre os transtornos do
neurodesenvolvimento, praticas inclusivas e politicas educacionais voltadas a diversidade.
Estudos revelam que os professores que possuem formacdo adequada e apoio institucional
demonstram maior seguranca e engajamento na aplicacédo de estratégias inclusivas, promovendo

um ambiente mais acolhedor e propicio ao desenvolvimento dos estudantes com TEA

6. CONSIDERACOES FINAIS - A construcdo de uma escola para todos

O presente estudo evidenciou que a incluséo de estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) é um processo que vai além da simples presenca fisica na escola. Trata-se de um
movimento complexo, que requer preparo institucional, sensibilidade humana e compromisso com
a construcdo de um ambiente educacional verdadeiramente acolhedor e adaptado as singularidades
de cada sujeito. A analise das politicas publicas e das praticas pedag6gicas nos mostra que, embora
muitos avanc¢os tenham sido alcancados, ainda ha um longo caminho a ser percorrido no que se
refere a efetivacdo da inclusdo como um direito inalienavel.

Ao compreendermos as caracteristicas do TEA e sua relacdo com o processo de ensino-
aprendizagem, percebe-se a necessidade de acGes que respeitem os diferentes ritmos e estilos de
aprendizagem. Os estudantes com TEA possuem potencialidades que podem ser desenvolvidas
quando inseridos em ambientes estruturados, afetivos e com propostas pedagégicas que
considerem suas especificidades. A compreensdo dos aspectos neurobioldgicos e comportamentais

do transtorno ajuda os educadores a criarem estratégias mais eficazes e humanas no processo de
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ensino.

A investigacdo sobre a adaptacdo das escolas frente as demandas dos estudantes com TEA
revelou que, em muitos casos, as instituicdes ainda carecem de estrutura adequada, de formacéo
especifica dos docentes e de apoio multiprofissional. Embora haja um crescimento no numero de
matriculas desses alunos na rede regular de ensino, a permanéncia e 0 sucesso educacional
dependem de préticas intencionais, comprometidas e fundamentadas em principios inclusivos.

Quanto as estratégias pedagogicas, identificou-se que recursos como o uso de atividades
visuais, rotinas estruturadas, mediacfes afetivas e flexibilizacdo curricular tém se mostrado
eficazes na inclusdo de alunos com autismo. No entanto, tais estratégias s6 sdo possiveis com uma
equipe docente bem preparada, disposta a refletir sobre sua prética e a adaptar o planejamento a
realidade de cada turma e de cada estudante.

A formacgdo continuada dos professores mostrou-se como um fator determinante na
construcdo de uma educacédo verdadeiramente inclusiva. Mais do que dominar conceitos técnicos,

0 educador precisa estar sensibilizado para acolher, escutar e interagir com o aluno com TEA de
forma respeitosa e eficiente. A inclusdo se concretiza na sala de aula, mas é sustentada pelo
conhecimento, pela empatia e pela valorizagéo da diversidade.

Dessa forma, conclui-se que € possivel e necessario construir uma escola inclusiva, onde o
estudante com TEA seja respeitado em sua individualidade, estimulado em suas potencialidades e
reconhecido como parte integrante da comunidade escolar. Os desafios séo reais, mas 0 compromisso
ético e pedagdgico da educacdo deve ser o de promover a aprendizagem significativa, a convivéncia
respeitosa e o desenvolvimento integral de todos os alunos, sem excecdo. Nesse contexto, destaca-se
também a importancia da formacao adequada dos profissionais de apoio escolar, que desempenham
um papel fundamental na garantia de préaticas inclusivas, no suporte as necessidades especificas dos

estudantes e na construcdo de um ambiente educativo verdadeiramente acolhedor e acessivel.

REFERENCIAS

ALMEIDA, M. L. (2020). A Popularizagdo Diagnoéstica do Autismo: uma Falsa Epidemia?
American Psychiatric Association. (APA), (2014). Manual diagndstico e estatistico de transtornos
mentais: DSM-5 (5a ed.; M. I. C. Nascimento, Trad.). Porto Alegre, RS: Artmed.

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders. 5. ed. Arlington: APA, 2013.

APA — American Psychiatric Association. Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais — DSM-5. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.

ARAUJO, Mércia. Brincando com a crianca autista na sala de aula. Disponivel em:
http/piumhi.apaebrasil.or.br/noticia.phtml/49275> Acesso em: 18 janeiro 2014

ASSEMBLEIA GERAL DA ONU. "Declaracéo Universal dos Direitos Humanos" (217 [111] A).
Paris. 1948. Retirado de http://www.un.org/en/universal-declarationhuman-rights/

BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Diario
Oficial da Unido: secéo 1, Brasilia, DF, 5 out. 1988. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm.

25


http://www.un.org/en/universal-declarationhuman-rights/
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm

BRASIL. Declaracdo Mundial sobre Educacéo para Todos: plano de agdo para satisfazer as
necessidades bésicas de aprendizagem. UNESCO, Jomtiem/Tailandia, 1990.

BRASIL. Lei n°12.319, de 1° de setembro de 2008. Dispde sobre a regulamentacao da profissao de
tradutor e intérprete da Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS. Diério Oficial da Unido: se¢do 1,
Brasilia, DF, 2 set. 2008.

BRASIL. Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Diario Oficial da Unido: secéo 1, Brasilia,
DF, ano 152, n. 127, p. 2, 7 jul. 2015.

BRASIL. Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Diério Oficial da Unido: secdo 1, Brasilia, DF, 7
jul. 2015. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02015-
2018/2015/1ei/113146.htm. Acesso em: [inserir data].

BRASIL. Ministério da Educacéo. Politica Nacional de Educacéo Especial na Perspectiva da
Educacéo Inclusiva. Brasilia, DF: MEC/SEESP, 2008. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=16689-politica-
nacional-de-educacao-especial-na-perspectiva-da-educacao-inclusiva&Iltemid=30192. Acesso em:
10 de outubro de 2025.

BRASIL. Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva.
Brasilia: MEC/SEESP, 2008.

BUBLITZ, S. et al. Estresse em estudantes de enfermagem: uma revisao integrativa. Revista
Enfermagem UFSM, v.2, n.3, p.530-538, 2012.

CAVACO, N. Minha crianca é diferente? Diagndstico, prevencao e estratégia de intervencao e
inclusdo das criancas autistas e com necessidades educacionais especiais. Rio de Janeiro: Wak
Editora, 2014

CUADERNOS DE EDUCACION Y DESARROLLO, Portugal, v.17, n.1, p. 01-25, 2025.
GARCIA, R. M.; PEREIRA, A. L. Formacdo docente e praticas inclusivas: desafios e perspectivas.
Revista Brasileira de Educacéo Inclusiva, v. 17, n. 4, p. 215-228, 2022. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/1234-567820220004215. Acesso em abril de 2024.

KANNER, L. Autistic Disturbances of Affective Contact. Nervous Child, v. 2, p. 217-250, 1943.
Liberalesso, P., & Lacerda, L. (2020). Autismo: compreensao e praticas baseadas em
evidéncias. Curitiba-PR: Movimento Capricha Inclusdo. Disponivel em<
https://mid.curitiba.pr.gov.br/2021/00312283> acesso em abril de 2025.

MANTOAN, Maria Teresa Eglér. Inclusdo escolar: o que é? Por qué? Como fazer? Sao Paulo:
Moderna, 2015.

MENDES, MARIA ALINE SILVA. A IMPORTANCIA DA LUDICIDADE NO
DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS AUTISTAS. p. 12. BRASILIA/2015.

MOURA, Cleberson Cordeiro de, et al. Educacdo inclusiva: formacgéo docente para a diversidade.
NASCIMENTO, Claudete Aparecida do. Inclusdo escolar: a constituicdo da identidade do
professor no contexto das diferencas. S&o Paulo: Cortez, 2007.

Neumann, D. M. C. et al. Avaliacdo neuropsicologica do transtorno do espectro autista.
Psicologia.pt — O Portal dos Psic6logos [online]. 2016. [Acessado 26 Agosto 2021]. Disponivel em:
<https://www.psicologia.pt/artigos/textos/A1087.pdf>. ISSN 1646-6977.

ONU - Organizagéo das Nacdes Unidas. Convencgao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia. Nova York, 2006.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Classificacio Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados a Saude — 112 Revisdo (CID-11). Genebra: OMS, 2019.
Disponivel em: https://icd.who.int/. Acesso em: [insira a data de acesso]. PIAGET, J. A
epistemologia genética. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2002.

Pinto, Rayssa Naftaly Muniz et al. Autismo infantil: impacto do diagnostico e repercussdes nas
relagcdes familiares. Revista Gaucha de Enfermagem. 2016, v. 37, n. 3. Acessado 11 Agosto 2021
Psicologia: Ciéncia e Profissdo, 40. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1982-3703003180896.
ROGERS, S. J. et al. Autismo: compreender e agir em familia. Traducdo de Ana Nereu Reis.
Lisboa: Lidel, 2015.

26


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=16689-politica-
http://www.psicologia.pt/artigos/textos/A1087.pdf

SANTOQOS, A. P. dos; BATISTA, K. K. Autismo associado a incluséo escolar: uma revisao da
literatura. Cadernos de Educacdo, Tecnologia e Sociedade, v. 14, n. 1, p. 1-15, 2021.

SASSAKI, Romeu Kazumi. Inclusdo: Construindo uma sociedade para todos. 2. ed. Rio de Janeiro:
WVA, 1999.

SCHWARTZMAN, Joseé Salomé&o. Transtornos do Espectro do Autismo: revisao e

atualizagdes. Revista Medicina, S&o Paulo, v. 44, n. 3, p. 275-284, 2011. Disponivel em <
https://www.academia.edu/127210733/Transtorno_do_Espectro_do_Autismo> aceso em abril de
2025

SILVA, Naiane Cristina. CARVALHO, Beatriz Girdo Ene. Compreendendo o processo de
inclusdo escolar no brasil na perspectiva dos professores: uma revisao integrativa. Rev. Bras.
Esp., Marilia, v.23, n.2, p.293-308, Abr.-Jun., 2017

SILVA, R. M.; COSTA, L. M. Estratégias pedagdgicas para a inclusdo de alunos com
Transtorno do Espectro Autista. Revista Educacédo Especial em Debate, v. 5, n. 1, p. 89-102,
2020.

SILVA, T. T. Documentos de identidade: uma introducédo as teorias do curriculo. 2. ed. Belo
Horizonte: Auténtica, 2007.

SINGER, J. Why Can’t You Be Normal for Once in Your Life? In: SILVERMAN, S.; CHOPRA, R.
(Eds.). Disability Discourse. London: Continuum, 1999.

SPERGER, H. 'Autistic Psychopathy' in Childhood. In: FRITH, U. (Ed.). Autism and Asperger
Syndrome. Cambridge: Cambridge University Press, 1991. (Trabalho original publicado em 1944).
WING, L. The Autistic Spectrum. The Lancet, v. 331, n. 8577, p. 496498, 1988.

WING, L.; GOULD, J. Severe Impairments of Social Interaction and Associated Abnormalities in
Children: Epidemiology and Classification. Journal of Autism and Developmental Disorders, V.
9, p. 11-29, 1979.

27


http://www.academia.edu/127210733/Transtorno_do_Espectro_do_Autismo

